
アアアアアアアアアピピピアアアララランンンンススススススススンスンンスンンスン ケケケケケアアアアアアアア展展展展展展展展展展展展展展展
みみみてててみみててて！！！！京京京京京京京都都都都都都都都都都アピアランスケア展
みてみて！京都

京都市立病院創立60周年記念

地方独立行政法人京都市立病院機構
京都市立病院 がん医療連携センター
〒604-8845 京都市中京区壬生東高田町1-2
電話（直通）：075-311-6354
メール：ccc@kch-org.jp主催： 京都市立病院　がん医療連携センター

後援： 京都市、京都府、京都市中京西部医師会、京都府看護協会、
 京都府訪問看護ステーション協議会、京都府薬剤師会、
 中京病院栄養士連絡会　

2025年

アピアランスケア
体験 コーナー

みて、ふれて、
相談する

対話が広げる支援の輪

“わたしらしさ”
との再会
あるがままの自分で
生きることを支える
ケアの紹介協賛・出展企業　※商品販売、斡旋はいたしません。

11月3日（月・祝）

〒 600-8009 京都市下京区四条通室町東入函谷鉾町78番地
京都経済センター2階

13：00～16：00

京都産業会館ホール
（中・南室）

■第一部

■第二部

チームで支える外見・心・生活
●手術と治療を支えるチーム
●外見と気持ちを支えるケアチーム
●がん相談支援センター ～患者さんとご家族を支える窓口～

桜井なおみ氏
（全国がん患者団体連合会 理事）
テーマ
「‘あなたの’アピアランスケア」

アピアランスケア展
みてみて！

地方独立行政法人 京都市立病院機構

京 都 市 立 病 院
K y o t o  C i t y  H o s p i t a l

株式会社スヴェンソン
株式会社アートネイチャー
株式会社テラスハートジャパン
株式会社ワコール
アルケア株式会社

上羽絵惣株式会社
猫舌堂（株式会社michiteku）
アボットジャパン合同会社
ネスレ日本株式会社
中外製薬株式会社
（一社）日本メイクアッププロフェッショナル協会

アピアランスケアとは、がんの治療によって変化した外見（アピアランス）にともなう悩みやつらさを
やわらげるために、医療や美容、こころのサポートを組み合わせて行うケアのことです。
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当事者・
医療者・
支援者が
つながる力

厚生労働省モデル支援事業

講　演
司会：中岡成文氏（一般社団法人哲学相談おんころ 代表理事）
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このたび、京都市立病院では、厚生労働省の「アピアランス支援モデル事業」の一環として、患者さんやご家族を

対象としたイベント“みてみて！京都アピアランスケア展”を開催いたします。

がんの治療を続けながら、日常生活や仕事、学校生活を送る中で、多くの方々が「外見（アピアランス）の変化」に

直面します。髪が抜ける、肌が変色する、身体の一部が変わる――そうした見た目の変化は、単なる容姿の問題にと

どまりません。「自分らしさ」が揺らぐような体験であり、誰にも言えず、周囲にはなかなか気づいてもらえない苦しさ

を伴うこともあります。

だからこそ、私たちは、そんな戸惑いや思いを安心して語れる場を作りたいと考え

ました。そして、「あるがままの自分」でいられるための支えを、皆さんに届けたい思っ

ています。本イベントでは、ウィッグや帽子、補正下着、爪や肌のケア、就労支援の情

報などを、見て、触れて、相談できる機会をご用意しております。また、同じ体験をした

当事者の声や、アピアランスケアに携わる医療者・専門家との交流の場もあります。

がんとともに歩む日々に、少しでも笑顔と安心を届けられたらと願っております。

どなたでもご参加いただけますので、お気軽にお越しください。

● 電車
 市営地下鉄烏丸線「四条駅」下車 北改札口より、徒歩２分
 阪急京都線「烏丸駅」下車 西改札口より、徒歩２分
（地下鉄・阪急/四条通地下道 26番 出口京都経済センターB1階入口直結）
● バス
 四条烏丸バス停前（南側）
● タクシー
 JR「京都駅」から約10分
 京阪「祇園四条駅」から約5分

会場アクセス

講演会場 展示会場

がんとともに生きるあなたへ
外見の変化に向き合うヒント、見つけに来ませんか？

ウイッグ、人工乳房、下着
ストーマ、爪、口腔ケア、メイク
スキンケア、栄養、製薬会社

エレベーター

南　室 中　室

会場案内図 患者支援団体
（ブース出展）
● 京都タオル帽子の会
●京都喉友会
●京都府がん患者団体等
連絡協議会

●一般社団法人
チャーミングケア

●京都産業保健総合
支援センター

●NPO法人
京都ワーキング・サバイバー

●ファミリー・ホスピス
株式会社




